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Vorwort

Lernen findet heute in vielen Schulen wie im Labor statt: Mit groBer Miihe wird
alles, was ,draufen” ist, von der Aufmerksamkeit der Kinder ferngehalten.

Nur in der Pause geht es auf den Schulhof, aber auch nur fir maximal 20
Minuten. Der digitale Unterricht verflihrt zwar zur geistigen, nicht aber zur
kérperlichen Bewegung. Schade eigentlich, denn Schulen sind neben Lernrau-
men flr Kinder vor allem Erfahrungs- und Sozialrdume. Und Lernen ist etwas,
das nicht nur mit dem Kopf, sondern mit dem Kopf, dem Herz und der Hand -
ganzheitlich - stattfindet. Daher ist ,Draulenlernen” die Devise. Forschungen
belegen die Wichtigkeit der Bewegung fiir das Lernen in der friihkindlichen
Bildung bis hin zum Erwachsenenlernen, von der Motorik, beispielsweise beim
Erlernen der Handschrift, bis zu regelmaRigen Bewegungspausen oder Bewe-
gungsphasen in der Aus- und Fortbildung.

Hier setzt die vorliegende Handreichung mit Blick auf die Grundschule und die
friihen Klassen der weiterfiihrenden Schule an: Kinder sollen und wollen sich
bewegen. Sie wollen aulerschulische Radume erkunden. Das Prinzip ,Draullen-
lernen” ist im Kern ein Lernen aulerhalb des Klassenraums in authentischen
Kontexten. Das DrauBenlernen umfasst curriculumbasierte Aktivitaten, ist
fachlich angebunden und fokussiert das Lernen durch Bewegung mit allen
Sinnen.

Diese Publikation verbindet das DrauBenlernen mit dem Sprachlernen und
bietet eine Reihe von praktischen Beispielen und Hinweisen, die zeigen, wie
ein Lernen in der Natur - an authentischen Orten - lern- und sprachférderlich
realisiert werden kann. Wir danken der Autorin Julia Mirle Clausen fir ihre
Arbeit und wiinschen Ihnen, liebe Kolleg:innen, eine spannende und gewinn-
bringende Lekture.

Birte Priebe und Hendrik Stammermann
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1. Einleitung

Lernen findet Gberall statt — draulen wie drinnen.
Wir lernen durch eigene Erfahrung. Besonders gut
lernen wir, wenn wir emotional beteiligt sind und
die Erfahrungen am eigenen Leib machen, also

in sinnvollen Zusammenhangen mit den eigenen
Sinnen wahrnehmen, die Sinneseindrlicke verar-
beiten und den Lerngegenstand so begreifen. Die
dazugehorige Reflexion Uber die Eindriicke ermég-
licht nicht nur ein Wissen lber, sondern auch ein
Verstandnis des Lerngegenstands. Das Erinnern
und die zukiinftige Anwendung der Erinnerung
wird direkt (z. B. durch unterschiedliche mdgliche
Lernwege, gesteigerte Motivation) wie indirekt (h6-
here Sauerstoffversorgung durch héhere physische
Aktivitat) durch das Lernen drauBen leichter und
nachhaltiger (vgl. Faskunger, Szczepanski, Aker-
blom 2018, 7 ff.; vgl. Kapitel 2.2).

Wenn diese Erkenntnisse aus der Lernforschung in
der Schule umgesetzt werden, miissen den Ler-
nenden die entsprechenden Sinneseindriicke in
sinnvollen Zusammenhangen ermdglicht werden.
Diese Handreichung zeigt eine Mdglichkeit auf, dies
far die durchgangige Sprachbildung sowie flir

umzusetzen. Der Weg dahin fihrt nach drau3en
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die additive und die integrative Sprachférderung % N

und zur Umsetzung des Konzepts des DrauBenler-
nens. Innerhalb von Schulgeb&auden ist dies zwar
auch machbar, jedoch bietet der Raum auBerhalb
des Klassenzimmers sehr gute Moglichkeiten, um
die oben beschriebenen Erkenntnisse kombiniert
und dadurch besonders effizient umzusetzen.

In dieser Handreichung werden zunachst die zwei
Bereiche Draulenlernen und Sprachlernen (unter
besonderer Berlicksichtigung von Deutsch als
Zweitsprache) theoretisch beleuchtet und aufein-
ander bezogen. Exemplarisch wird aufgezeigt, wie
das Konzept des Draullenlernens beim Sprach-
lernen angewendet werden kann. Es wird dabei
auf eine einfache Umsetzbarkeit im Schulalltag
Wert gelegt und von einer Gesamtgruppengrole
zwischen acht (additive Sprachférderung) und 23
Schiler:innen (maximale Klassenstarke von Ham-
burger Grundschulen) ausgegangen. Die in Kapitel
5 aufgezeigten Beispiele sollen einen einfachen
Einstieg in das DrauBenlernen ermdglichen und
sind daher kleine Aufgaben, die auf dem Schulhof
oder in der nahen Schulumgebung innerhalb kurzer
Unterrichtszeit umsetzbar sind. Sie sind fiur die
Klassenstufen O bis 6 geeignet und lassen sich
auch far héhere Klassenstufen anpassen.



2. Theorie I: DrauRenlernen

2.1 DrauBlenlernen als Unterrichtsansatz

Das DrauBenlernen wird in der Literatur unter-
schiedlich definiert, bedeutet aber im Kern das
Lernen auBerhalb des Klassenzimmers im authen-
tischen Kontext. Im deutschsprachigen Raum gibt
es bisher keine einheitliche Definition, sondern
eher Anndherungen an den Begriff, die sich an der
englischsprachigen und skandinavischen Literatur
orientieren.!

In dieser Handreichung wird das Draufenlernen in
Anlehnung an Sue Waite, Arne Jordet und Anders
Szczepanski (vgl. Jordet 2009, Szczepanski 2008,
Waite 2011) als ein Unterrichtsansatz verstanden,
der das Lernen nach drauBen verlegt, also auBer-
halb des Klassenzimmers. Das Drauflenlernen ist
durch folgende Aspekte charakterisiert:

v .regelmalige, zweckorientierte und
curriculumbasierte Aktivitaten auRerhalb
des Klassenzimmers, in nahe gelegenen
Lernumgebungen

1 Die Verwendung des Begriffs ,aulerschulisches Lernen” wird
hier nicht aufgegriffen, da damit einerseits oft der (halb-)jahrliche
Besuch eines aullerschulischen Lernortes verbunden wird und an-
dererseits auch innerhalb der Schule drauen gelernt werden kann,
z. B. auf dem Schulhof.

oft einmal pro Woche, das ganze Jahr tber
in allen oder den meisten Fachern

Arbeit mit den gleichen Fachern drinnen -
draulen - drinnen

oft problembasierte und gruppenbasierte
Aufgaben

Lernen durch Bewegung und mit den Sinnen
den Geschichten des Ortes zuhdren
facherlbergreifend

Lernen durch Erleben/Erfahrung, Aktivitaten
und Reflexion

Arbeit mit relevanten Aufgaben

A VA Vb U U U N A Y

Es ermdglicht Raum fiir akademische Aktivitaten,
Kommunikation, soziale Interaktion, Erfahrung,
Spontaneitat, Spiel, Neugierde, Fantasie.” (Jordet
2009, 12)

DrauBen zu lernen ist ein Ansatz, der auf dem Zu-
sammenspiel von Erfahrungszuwachs in authenti-
schen Situationen und der konsequenten Reflexion
beruht. Der Schliissel zum Lernen liegt demnach im
Zusammenspiel des Ortes und seiner Beschaffen-
heit, dem Inhalt, der Methodik und der Reflexion
(vgl. Outdoor Teaching/Naturskoleféreningen
2015. 12). DrauBen in authentischen Situationen
zu lernen, bedeutet aber noch nicht per se, dass
der Lerninhalt fir den Lernenden eine Relevanz hat.
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Fir Sue Waite entsteht Relevanz erst durch die
Bedeutung und die Intention, mit der Menschen
sich mit Objekten und Platzen auseinandersetzen
und in der Weise, wie die Aktivitat zur Lebenswelt
der Kinder passt (Waite 2011, 3). Dies zu beden-
ken, also eine moglichst hohe Relevanz zu ermdégli-
chen, sowie die Zone der nachsten Entwicklung im
Blick zu haben, ist Aufgabe der Lehrperson (siehe
Kapitel 5).

Je nachdem, wo die weitere Auseinandersetzung
mit dem Lerngegenstand und den dazugehdrigen
Aufgaben sinnvoll ist, wird das Klassenzimmer als
Lernort einbezogen. ,Drinnenlernen” kann eine
Zwischenstation sein oder der Abschluss. Drinnen
und drauBen erganzen sich.

2.2 Warum gehen wir raus?
Potenziale, Wirkungsweisen und Herausforde-
rungen

Durch die Erfahrungen, die drauBen in authenti-
schen Umgebungen gemacht werden, sowie durch
deren Reflexion ist die Wahrscheinlichkeit hoher,
dass die Lernenden ein tieferes Verstandnis des
Lerngegenstands entwickeln, als wenn dies nur im
Klassenraum stattfinden wiirde. Die Auseinander-
setzung mit dem Lerngegenstand erfolgt draullen
am eigenen Koérper und nicht nur dekontextualisiert
im Klassenraum, nicht nur an der Abbildung oder
nur mittels mindlicher bzw. schriftlicher Beschrei-
bung. Das Lernen draulRen ist qualitativ anders:

The argument is that knowledge cannot be sepa-
rated from the situation in which it is developed.
Children learning about frogs through experien-
cing them around a pond don’t learn “more” or
“less” about frogs than children whose access is
through books or a video, they learn a qualitati-
vely different thing, a different way of "knowing
frogs”. This view of learning, which is often refer-
red to as "situated understanding”, is not "better”
than an individualized, cognitive and affective view
but it does offer ways to make sense of learning
in terms of context, which | important in thinking
about the role of place. (Waite 2011, 14)

Schulisches Lernen ist immer eine intellektuelle
Herausforderung und Denken muss sich immer auf
verschiedenste Sinneserfahrungen stiitzen. ,Es gibt

schlichtweg keine héheren geistigen Leistungen
ohne eine Verankerung in konkreten Bildern oder
sinnlichen Erfahrungen.” (Maier 2017, 135)

Die Bedeutung und der Zweck des (Lern-)Inhalts ist
fur die Lernenden und den Wert ihres Lernens ent-
scheidend. Fur die Dauerhaftigkeit ihres Lernens
ist die Vernetzung mit vielen anderen Erinnerun-
gen wichtig (vgl. Waite 2011, 16). Dieses wird u. a.
durch das sensomotorische und das emotionale
Erleben erreicht. Durch die Komplexitat der realen
Welt und durch das Einbauen von tatsachlichen
Effekten des Handelns der Schiler:innen ist beides
beim DrauBenlernen umsetzbar.

Howard Gardner, Professor flir Kognition und Pad-
agogik, unterscheidet acht Intelligenzen, die jeder
Mensch in unterschiedlicher Auspragung besitzt:
sprachliche, logisch-mathematische, musikalische,
korperlich-kinasthetische, raumliche, interperso-
nale, intrapersonale und naturalistische Intelligenz
(vgl. Gardner 2002, 69). Ubertrégt man diese
Theorie der Intelligenzen auf das Lernverhalten, so
ist es sinnvoll, den Lernenden mehrkanalige Zugan-
ge zu ermdglichen. Besonders im natlirlichen Raum
dominieren gemischte, vielfaltige, der kindlichen
Reaktions- und Aufmerksamkeitsspanne entspre-
chende Reize (Renz-Polster & Hither 2016, 46). So
ist es drauBen leichter, gleichzeitig unterschiedliche
Zugange zu realisieren, was die Wahrscheinlichkeit
erhoéht, dass mehr Schiler:iinnen angesprochen
werden. Drauen zu lernen bindet die komplexe
Realitat in das Lernen ein, nicht nur Ausschnitte.

Auch das physische Aktivitatsniveau ist drauen
hoher als im Klassenraum, was sich positiv auswirkt
auf die Sauerstoffversorgung und damit auf eine
wichtige Grundvoraussetzung effektiven Lernens
ebenso wie auf das Wohlbefinden und die Gesund-
heit der Kinder (vgl. Dettweiler & Becker 2016,
101 ff). Studien zur Resilienz zeigen, dass sich bei
Kindern der Aufenthalt in der Natur und die damit
verbundene Bewegung positiv auf das Stresslevel
auswirken. Sowohl wilde als auch stadtische Natur
stellen fir den Menschen eine erholsame Umge-
bung dar und tragen so zum Wohlbefinden bei (vgl.
Kaplan & Kaplan 1998, Schlehufer 2005). All diese
positiven Wirkungen sind also schon beim Aufent-
halt auf einem Schulhof etwa mit Bdumen oder bei
der Beschaftigung mit dem Grlinstreifen am Stra-
Benrand maoglich. Der Wald ist ein mdglicher Lern-
ort, aber es geht auch gut ohne ihn.
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In der Natur finden Kinder eine Umgebung vor,

die sie entdecken und gestalten kénnen (vgl.
Renz-Polster & Huther 2016, 43, 46, 63). Die
Natur bzw. die natirliche Umgebung ist ein ,Reso-
nanzraum” fir Kinder und spielt daher beim Drau-
Benlernen eine zentrale Rolle. In der Natur findet
sich der ,Reichtum, den die Natur den Kindern flr
ihre Entwicklung bietet. Die Natur steckt voller An-
reize. Und diese passen zu den Herausforderungen
des GroBwerdens wie der Schllissel zum Schloss”
(Renz-Polster & Huther 2016, 43). Hierbei ist es
wichtig, Natur nicht als unantastbar zu vermitteln,
sondern als Entdeckungs- und Gestaltungsraum.
Die Gestaltbarkeit ist mdglicherweise durch Re-
gularien eingeschrankt. Es liegt in der Hand der
Lehrperson, das hochstmdgliche Mall an Gestalt-
barkeit innerhalb der Mdglichkeiten zu finden (zum
Umgang mit Natur und Mdéglichkeiten der Gestal-
tung siehe Kapitel 5).

Mit einer groBen Gruppe draullen zu sein, etwa
einer Schulklasse, hat neben den oben angeflihrten
Wirkungen von authentischen Situationen und der
natirlichen Umgebung auf das Lernen auch weitere
Vorteile: Meist befindet sich die Gruppe auf einer
im Verhaltnis zum Klassenraum groBen Flache.
Schuler:innen konnen sich in Einzel-, Partner- oder
Kleingruppenarbeit besser aus dem Weg gehen,
getrennt voneinander sein, ohne durch Lautstarke
und vielleicht auch visuelle Ablenkung von anderen
Gruppenmitgliedern gestort zu werden oder andere
zu storen. Die Zeit draullen ist meist konfliktarmer
als drinnen. Die Lehrkrafte kdnnen andere Seiten
der Schiler:innen beobachten als im Klassenzim-
mer. Des Weiteren kommen Kinder und Erwachsene
drauBen besser ins Gesprach, da es mehr Gelegen-
heiten mit informellem Charakter gibt. Es ent-
steht bei den Erwachsenen mitunter ein besseres
Gesamtbild des Kindes, und eine gute Beziehung
zwischen Kind und Erwachsenen gelingt eher (vgl.
Dettweiler & Becker 2016, 101; Mygind, Bglling,
Barfod 2019). Diese gute Beziehung zwischen
einzelnen Kindern und Erwachsenen, aber auch die
zwischen der gesamten Lerngruppe und der Lehr-
person, ist besonders wichtig flr gelingende Lehr-
und Lernprozesse.

Herausforderungen gibt es natlrlich auch: Wenn
Lehrpersonen das Potenzial nicht bewusst ist,
wenn Lernchancen nicht genutzt werden, wenn die
positiven Wirkungen von Natur nicht als Bereiche-

rung empfunden und genutzt werden, kann das
DrauBensein als vergeudete Zeit angesehen wer-
den. Die Wegezeit zu einem Lernort beispielsweise
ist aber eine Zeit der Begegnung - zwischen den
Schiiler:innen und zwischen ihnen und den Lehr-
personen - und keine verlorene Zeit. Potenziale zu
erkennen und zu nutzen ist ein wichtiger Aspekt
fir das Erreichen von Qualitdt beim DrauBenlernen.
Die fachwissenschaftlichen und padagogischen
Potenziale der Lerngegenstande und -orte miissen
erkannt und aktiv von der Lehrperson in das Lern-
arrangement eingebaut werden.

Weitere Stolpersteine und Herausforderungen
finden sich u. a. beim Wetter, bei der Unterstitzung
durch die Schulleitung und durch das Kollegium,
den Ressourcen, dem Selbstvertrauen der Lehrper-
sonen sowie in den Gegebenheiten des Schulhofes
und der nahen Umgebung. Einige dieser Herausfor-
derungen sind leichter zu handhaben als andere -
dem Wetter kann gut mit entsprechender Kleidung
und Ausristung entsprochen werden. Wenn sich
eine Schule auf den Weg macht, das DrauBenler-
nen zu implementieren, dauert es im Durchschnitt
mehr als ein Jahr, bis sich alles eingespielt hat (vgl.
Dettweiler & Becker 2016, 101).

Die aufgezeigten positiven Wirkungen des Drau-
Benlernens sind nicht auf Kinder beschrankt. Auch
Lehrkrafte und Begleitpersonen profitieren davon
mit Blick auf ihr Wohlbefinden und ihre Gesundheit.

2.3 Wo ist ,drauen”?

Wenn von ,draullen” oder ,auBerhalb des Klassen-
zimmers” gesprochen wird, ist damit auch schon
der Schulhof gemeint. Je nachdem, wie die Orga-
nisation und die Verantwortlichkeit ausgestaltet
wird, sollte im Sinne einer einfachen Umsetzung
die nahe Umgebung der Schule einbezogen wer-
den. Jeder Raum bzw. Ort hat sein Potenzial, das
didaktisch und methodisch genutzt werden kann:
Man kann Natur ebenso wie Kultur auerhalb des
Klassenraums aufsuchen. Die Frage ist, wie der Ort
didaktisch inszeniert wird. Aufgrund der besonde-
ren Wirkung von Natur auf den Menschen und vor
allem auf das Kind ist ein natirlicher Lernort zu
bevorzugen - jedoch keine notwendige Vorausset-
zung (vgl. dazu Kapitel 2.2).
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DrauBen zu lernen in natlirlicher Umgebung ist bei-
spielsweise moglich im Park, auf der Wiese, auf
dem Schulhof, im Wald, am Bach. In Hamburg gibt
es viele Schulen, die nicht in unmitttelbarer Nahe
eines Parks oder gar eines Waldes liegen. Fir die
praktische Umsetzbarkeit innerhalb einer Schul-
stunde ist eine kurze Distanz aber sinnvoll. Daher
ist es wichtig, das Potenzial des nahen Griins zu
entdecken.

DrauBen zu lernen in kultureller Umgebung ist bei-
spielsweise in den umliegenden StralBen mdglich,
auf dem Spielplatz, dem Platz bei den nachstgele-
genen Laden, an der Kirche, den Gewerbebetrie-
ben, der Feuerwehr. Lernorte wie Museen, Theater,
Tierparks und dergleichen eignen sich natlrlich
auch far das DrauBenlernen. Letztere haben ihren
relevanten Platz bei entsprechenden Unterrichts-
themen bzw. im Fachunterricht. In dieser Handrei-
chung steht das Lernen an Orten im Vordergrund,
die kein padagogisches Programm vorhalten. Das
DrauRenlernen soll kostengunstig und schnell um-
setzbar sein, sodass es haufig geschieht.

Padagogisches Personal an Lernorten zu buchen
ist legitim, aber meist kostspielig. Effektive Lern-
prozesse brauchen auch eine aktive Einbindung des
Geschehens am Lernort in den restlichen Unter-
richt — das muss die Lehrperson mittels Vor- und
Nachbereitung im Unterricht leisten (weitere zu
beachtende Aspekte zur Wirksamkeit auerschuli-
scher Lernorte: siehe Guderian 2007).
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2.4 Zusammenfassung

Das DraulRenlernen wird in dieser Handreichung
nicht einfach dadurch definiert, dass es der Ge-
gensatz zum Lernen drinnen ist, sondern dass sich
beide Lernformen erganzen und verbinden. Es ist
ein Unterrichtsansatz, der das Lernen am realen
Gegenstand im authentischen Kontext inszeniert.
DrauBen zu lernen ist lebensnah. Die physische, na-
tarliche und kulturelle Umgebung bildet den Lern-
gegenstand (vgl. Jordet 2009, 7 f., vgl. Szczepanski
2011). Das DrauBenlernen ist ein anspruchsvolles
Lernen. Es ist curriculumbasiert und gleichzeitig
offen flir das, was sich am Ort ergibt.

Den Unterricht drauRen stattfinden zu lassen, ist
nicht per se der richtige Weg, um die Qualitat und
den Wert des Lernens zu erhéhen. Mithilfe folgen-
der Fragen lassen sich die Angemessenheit der
Auswabhl eines Ortes und der Pddagogik bestimmen
(ausflhrlichere Hinweise siehe Kapitel 5):

v .Was versuchen wir zu unterrichten, zu lernen?

« Wie wird dies am besten unterstitzt?

« Wo werden am ehesten die Bedingungen dafir
vorgefunden?

v Warum ist das so?” (Waite 2011, 3)

AuBerhalb des Klassenzimmers finden Schiler:in-
nen und Lehrpersonen Bedingungen vor, die das
Wohlbefinden und die Gesundheit steigern, u. a. als
wichtige Voraussetzung flr erfolgreiches Lernen.
Natur ist ein ,vieldimensionaler Resonanzraum”
(Renz-Polster & Hluther 2016, 56) fir die kindliche
Entwicklung und daher bei der Wahl eines Lernorts
fir das Drau8enlernen moglichst zu bevorzugen.



3. Theorie ll: Sprachlernen

Wir brauchen eine Sprache, um beschreiben zu
kdnnen, Dingen einen Namen zu geben, um etwas
deutlich zu machen und zu kategorisieren. Auch
Gefihlsausdriicke brauchen eine Sprache. Durch
Sprache kdnnen wir ausdriicken und zeigen, wer
wir sind, und leichter verstehen, wer die anderen in
unserer Umgebung sind. Es ist nicht nur die verbale
Sprache, die gelbt und entwickelt werden muss,
sondern auch die Kérpersprache und die emotiona-
le Sprache. Sprache hilft uns, deutlich zu machen,
was wir ausdrlcken wollen, und verbessert auch
unsere Fahigkeit, die Nachricht des anderen zu
verstehen - die verschiedenen Formen der Sprache
helfen uns, ganz einfach die Welt und uns selbst
ein bisschen besser zu verstehen. Eine Sprache zu
beherrschen ist unabdingbar, um sich als ein gan-
zer Mensch zu fiihlen.” (Lattman-Masch, Wejdmark,
Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang 2017, 10,
frei Gbersetzt aus dem Schwedischen von J. C))

3.1 Alltags- und Bildungssprache im
Zusammenhang mit durchgangiger
Sprachbildung

Kinder und Jugendliche sind in der Schule mit
sprachlichen Anforderungen konfrontiert, die
nicht alle von ihnen erfolgreich meistern. ,Sowohl
Kinder mit Migrationshintergrund als auch solche
mit niedrigerem sozialen Status besitzen gerin-
gere sprachliche Kompetenzen (z. B. im Bereich
Wortschatz, vgl. Autor:innengruppe Bildungsbe-
richterstattung, 2022, S. 111) als andere Kinder”
(SWK-Gutachten, S. 134) und miissen entspre-
chend sprachlich geférdert werden. Lernende aus
dieser Gruppe kénnen sich zwar in alltaglichen
Situationen gut verstandigen, z. B. beim Spielen
unter Freunden, aber in Unterrichtssituationen
gelingt ihnen dies nicht ausreichend. Jim Cummins
unterscheidet mit Blick auf diese Situationen des
Sprachgebrauchs zwischen Alltags- und Bildungs-
sprache.
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Den Gebrauch von Alltagssprache, also grundle-
gende Kommunikationsfahigkeiten, bezeichnet er
als BICS (basic interpersonal communication skills),
die kontextgebunden sind und meist im privaten
Dialog stattfinden. Bildungssprache definiert Cum-
mins als CALP (cognitive acadamic language profi-
ciency), also als schulbezogene kognitive Sprach-
kenntnis, die oft dekontextualisiert verwendet wird,
komplexe Strukturen, ein hohes Mall an Informa-
tionsdichte, einen differenzierten Wortschatz und
einen unpersonlichen Satzbau aufweist (vgl. Gogo-
lin et al. 2011, 10f). Der Begriff ,Bildungssprache”
bezieht sich auf den Zusammenhang zwischen Ler-
nen und Sprache. So ist das fachliche Lernen stark
an das sprachliche Lernen gebunden, sie bedingen
einander. Voraussetzung fir Schulerfolg bzw.
schulisches Lernen ist das Beherrschen der sprach-
lichen Ausdrucks- und Verstehensfahigkeit. Dies
sind bildungssprachliche Anforderungen, die Kinder
und Jugendliche in der Schule meistern miissen. Sie
stellen eine grundlegende Voraussetzung fir den
Schulerfolg dar.

.Schule ist zentraler Ort fur den Erwerb bildungs-
sprachlicher Kompetenzen. [...] Die Schule sorgt
daflr, dass Schiilerinnen und Schler unabhan-
gig von ihrer Herkunft und den auBerschulischen
Lern- und Lebensbedingungen im Unterricht und
im Rahmen auBerunterrichtlicher Aktivitaten die
geforderten Kompetenzen erwerben kdnnen. Den
Erwerb bildungssprachlicher Kompetenzen orga-
nisiert die Schule als durchgangige Aufgabe aller
Schulstufen und Facher.” (KMK 2013, 5 in: Quehl/
Trapp 2015, 10)

3.2 Bildungssprachliche Anforderungen in der
Schule und wie man ihnen begegnet

Die Merkmale der Kommunikation im Bildungs-
bereich sind nach Josef Leisen (2013, 39)

.komplexe und vollstéandige Satze,
keine Flllworter,

keine grammatikalischen Fehler,
lineare Argumentation,

wenig Wiederholungen,

keine Gedankenspriinge,

praziser Wortgebrauch”.

A S YA N N WA N
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Wie begleitet man als Lehrperson die Schiiler:innen
in Richtung Bildungssprache wie von Jim Cummins
(siehe oben) und Josef Leisen beschrieben? Die
Idee der ,durchgangigen Sprachbildung” nimmt
sich dieser Aufgabe an.

Im Modellprogramm ,Férderung von Kindern und
Jugendlichen mit Migrationshintergrund - ForMig”
wurden Qualitatsmerkmale flr bildungssprachfor-
derlichen Unterrichts entwickelt, um eine durch-
gangige Sprachbildung zu erreichen (Gogolin et. al.
2011). Anhand dieser Qualitatsmerkmale kann der
eigene Unterricht reflektiert und verandert werden,
um moglichst gute Bedingungen fir bildungs-
sprachférderlichen Unterricht zu schaffen. Fir die
Verbindung von Sprachbildung und dem DrauRen-
lernen sind besonders folgende Qualitatsmerkmale
interessant (weitere Qualitatsmerkmale bei Gogolin
et. al. 2011).

Qualitatsmerkmal 1: ,Die Lehrkrafte planen und
gestalten den Unterricht mit Blick auf das Register
Bildungssprache und stellen die Verbindung von
Allgemein- und Bildungssprache explizit her.”
(Gogolin et.al. 2011, 14)

Beispielsweise:

4 ,Die Lehrkrafte stellen offene,
problemorientierte Aufgaben, die komplexe
Sprachhandlungen herausfordern.

4 Die Lehrkrafte setzen an der Erfahrungswelt
der Schilerinnen und Schiler an und beziehen
diese ein.” (ebd., 14)

Qualitatsmerkmal 3: ,Die Lehrkrafte stellen allge-
mein- und bildungssprachliche Mittel bereit und
modellieren diese.” (ebd., 18)

Beispielsweise:

4 Die Lehrkrafte verbinden den reichhaltigen
Wortschatz und Sprachstrukturen ,jeweils mit
Einordnungsméglichkeiten, die den Lernenden
helfen zu erkennen, in welchem Kontext Worter
und spezifische Sprachstrukturen angemessen
sind.

4 Die Lehrkrafte betten Wortschatziibungen in
thematische Zusammenhange ein und sorgen
fur eine kontextbezogene Wortschatzarbeit.”
(ebd., 18)



Qualitatsmerkmal 4: ,Die Schilerinnen und Schi-
ler erhalten viele Gelegenheiten, ihre allgemein-
und bildungssprachlichen Fahigkeiten zu erwerben,
aktiv einzusetzen und zu entwickeln.” (ebd., 22)
Beispielsweise:

4 ,Die Lehrkrafte stellen Aufgaben, die komplexe
mundliche SchilerduBerungen ermdglichen.”
(Beispiel: kooperative Lernformen)

=4 ,Die Schilerinnen und Schiler schreiben zu
vielen verschiedenen Anldssen. Sie haben
vielfaltige Gelegenheiten, unterschiedliche
Textsorten zu erproben.” (ebd., 23)

Besonders durch das Anknlpfen an die Lebenswelt
der Schiuler:innen und durch das Lernen im authen-
tischen Kontext, also dem Vor-Ort-Sein wahrend
des Lernens, werden beim DrauBenlernen Bedin-
gungen geschaffen, die diese Merkmale der durch-
gangigen Sprachbildung ermdglichen.
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Auch der sogenannte Planungsrahmen fur sprach-
bildenden Unterricht mit den vier Bausteinen des
Scaffolding (z. B. nach Pauline Gibbons 2006,
Ubersetzt u. a. von Michalak et al. 2015) ist in
diesem Kontext eine Mdglichkeit, Qualitat zu errei-
chen - ausgehend von der Materialanalyse (welche
sprachlichen Handlungen und Mittel werden hier
benotigt?) und der Lernstandsanalyse (was kdnnen
die Schiler:innen davon schon und was kénnen sie
als Nachstes lernen?) hin zur Unterrichtsplanung
und dann zur Umsetzung, also der Unterrichtsak-
tion. Hier wird die sprachliche Unterstltzung
bewusst mittels der sogenannten Scaffolds, also
zeitlich begrenzter sprachlicher Hilfen, auf- und
wieder abgebaut. Durch das Scaffolding soll in
erster Linie eine Annaherung an Fach- bzw. Bil-
dungssprache gewahrleistet werden. Dabei ist auch
auf die Gelegenheit zu langeren Redeabschnitten
fur die Schiler:innen zu achten (vgl. Gibbons 2006,
288). Weitere Hinweise zu sprachsensiblem Fa-
chunterricht sind u. a. bei Sarah Fornol und Anja
Wildemann sowie Josef Leisen nachzulesen.?

2 Siehe auch das Projekt FaBiS des LI Hamburg, das erprobte
Unterrichtskonzepte, die das fachliche Lernen durch Sprachbildung
unterstiitzen, in die Schulen bringen will. Weitere Information dazu am
Ll oder unter: https://www.hamburg.de/contentblob/15188494/59%e-
83109a4e11017021132534eb98cce/data/fabis-flyer.pdf

O




4. Zusammenfithrung von Drau3enlernen und Sprachlernen

Beim Lernen spielt der emotionale Kontext eine
wichtige Rolle. So erinnert das menschliche Gehirn
neue Worter besser, wenn sie in einem positiven
emotionalen Zusammenhang prasentiert wurden.
Spielen und Bewegung bieten besonders gute
Voraussetzungen fiir solche positiven Geflhlszu-
sammenhange. Eine gewisse (An-)Spannung ist ggf.
auch hilfreich. Inhalte, die dagegen mit negativen
GeflUhlen verbunden werden, vermeiden die Ler-
nenden (vgl. Spitzer 2009, 8 f.). Hinsichtlich posi-
tiver Geflihlszusammenhange ist unter anderem
besonders auf die Verfassung der Schiler:innen zu
achten. Ein Grundsatz beim DrauBenlernen lautet
daher: warm, trocken und satt (siehe unten).

Die in Kapitel 2 beschriebene Relevanz fir die
Lernenden entsteht auch durch die Intention, mit
der sie sich der Aktivitat widmen. Diese kann durch
anregende, etwa problembasierte Aufgaben, Umge-
bungen (u. a. drauBen) und durch eigene Ziele der
Lernenden hergestellt werden. Ein positiver emoti-
onaler Zusammenhang und besonders die subjektiv
wahrgenommene Relevanz sind wichtige Aspekte
fur nachhaltiges Lernen. Auch das Tempo des
Zweitspracherwerbs hangt in hohem Mall von dem
Antrieb und dem Zugang zur Zweitsprachnutzung
ab. Es sollte deshalb auf eine affektive, positive
Einstellung zur Zweitsprache hingearbeitet wer-
den (vgl. Klein 1987, 43 ff.). Dafur eignen sich das
DrauBenlernen, die Begegnung mit der realen Welt
und das Lernen im Spiel besonders gut, da diese
Bedingungen und Methoden aktivierend wirken und
in der Regel von den Lernenden positiv wahrge-
nommen und erinnert werden.

Damit Sprachlernen wirksam ist, sollte neben der
Forderung der Basisfertigkeiten im Lesen und
Schreiben in der Grundschule sowie den Strategien
fur das Lesen und Schreiben in der Sekundarstufe

vor allem auf eine Situierung im Unterricht und auf
kooperative Lernformen geachtet werden. Erste-
re wird beim DrauBenlernen im besonderen Mal
angestrebt, indem kontextgebundene Aufgaben
gestellt werden, in denen sich die Lernenden durch
ihr Handeln als wirkungsvoll und dieses als sinnvoll
erleben. Durch kooperative Lernformen werden di-
daktisch motivierte Situationen geschaffen, die ein
hohes Mall an Eigenaktivitat des Einzelnen und die
Kommunikation unter den Tandem- oder Gruppen-
mitgliedern erfordern (vgl. Bildungsdirektion des
Kantons Zurich, 4).

Abgesehen von Lesen und Schreiben ist drau-
Ben die mindliche Kommunikation ein wichtiger
Bestandteil des Lernens. Josef Leisen hebt den
Weg von der Alltags- zur Bildungssprache an sich
hervor: ,Die Denkstruktur der Kinder bestimmt,
wie prazise sie Begriffe und Aussagen verstehen.
Exakte Begriffe taugen nicht fiir das Verstehen,
sondern fur das Verstandene. Lernen und Verste-
hen brauchen die Plastizitat und die Vagheit der
Alltagssprache und das Lernen braucht den Dis-
kurs miteinander und mit der Lehrerin oder dem
Lehrer.” (Leisen 2013, 39)

Unterstitzende Bedingungen fir wirksames
Sprachlernen drauBen sind also besonders sinnstif-
tende, den Ort und seine Beschaffenheit nutzende
Aufgaben, soziale Eingebundenheit, Freude und ko-
operative Lernformen. Es lohnt sich daher, Sprach-
lernen drauBen durchzuflihren, da so die Potenziale
fur positive Wirkungen in den Bereichen nachhalti-
ges Lernen, Wohlbefinden und Gesundheit genutzt
werden kdnnen - im besonderen Malk, wenn es ein
Aufenthalt in der Natur bzw. einer nattrlichen Um-
gebung ist. Eingebettet in situiertes Lernen, ist der
Vorteil fir den Kompetenzerwerb und den Erfolg
des Lernprozesses umso groller (vgl. de Haan o. J.).
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5. Praxis

Wie lasst sich das Potenzial der Verknipfung

von realem Gegenstand, Lernkontext und Spra-
che inszenieren und planen? Wie kdnnen sich die
Schiler:innen sinnstiftend und gemeinsam mit der
(sprachlichen) Sache auseinandersetzen? Diesen
Fragen wird im Folgenden méglichst praxisnah
nachgegangen.

5.1 Wege nach draufien: Planung

Um die Voraussetzungen fir einen maéglichst hohen
Lern- und Erfahrungswert bei Kindern zu schaffen,
werden im Folgenden - erganzend zu den Hinwei-
sen in Kapitel 4 - einerseits eine Reihe von Fragen
zur Vorbereitung und andererseits praktische Hin-
weise flr die Arbeit drauBen dargestellt. Wichtig
ist, dass die Lehrperson ein Verstandnis der eige-
nen Beweggriinde entwickelt, warum sie mit den
Schuler:innen nach draullen geht.

Fragen zur Planung von sprachbildendem
DrauBenlernen

A N VL U U U U Y

L

Was sind meine Intentionen/Ziele beim
Unterrichten?

Was wird gezielt geférdert/gelibt?

(Fir Sprache speziell die Lernbereiche
Sprechen, Schreiben, Lesen, Horen.)

Welche Orte passen am besten zu dieser Art
des Unterrichtens und Lernens?

Wie unterstltzt der Ort speziell das Lernen?
Was konnte der Ort fiir die Kinder bedeuten?
(Emotionale Bezlige suchen.)

Welches zusatzliche, wertvolle Lernen konnte
also stattfinden?

Wie steht dies im Verhaltnis zu den Vorgaben,
z. B. dem Bildungsplan?

Wie stelle ich Relevanz fiir die Lernenden her
(eigene Fragen, Ziele, emotionale Beteiligung)?
Wie baue ich eine Reflexion der
Vorgehensweise und Inhalte fiir den
Lernprozess der Lernenden ein?

Wie erkenne ich die anvisierte Leistung und
wie muss ich sie ggf. festhalten? (Mehr zum
Thema ,Lernleistungen draulBen” in: Lambert,
Robertson, Waite 2020, 6; vgl. auch Waite
2011, 8))
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Es ist anspruchsvoll, all diese Fragen stimmig zu
beantworten, aber es lohnt sich. Beginnen Sie lhren
Weg mit einem kleinen Schritt und erweitern Sie |hr
Repertoire und lhre Sicherheit Schritt fiir Schritt.
Gibt es die Gelegenheit, in natlirlicher Umgebung
unterwegs zu sein, ist diese zu bevorzugen. Natur
bietet, wie in Kapitel 2 beschrieben, besondere Po-
tenziale fir die kindliche Entwicklung. Renz-Polster
und Hither benennen diese vier Quellen kindlicher
Entwicklung: Unmittelbarkeit, Freiheit, Widerstan-
digkeit und Verbundenheit. Diese finden Kinder
auch anderswo, aber die Natur bietet gleich alle
vier und diese in besonders guter Mischung mit
Blick auf die kindliche Entwicklung. Um das Poten-
zial dieser vier Quellen zu entfalten, ist auch freies
Spiel in der Natur nétig (vgl. Renz-Poster & Hiither
2016, 43 ff.). Planen Sie also auch Zeit dafur ein.

5.1.1 ORGANISATORISCHES
Grundprinzip: warm, trocken, satt

Alle Schiler:innen sollten sich wohlfiihlen, um sich
auf das Lernen bzw. das gemeinsame Thema ein-
lassen zu kénnen. Dafiir missen sie u. a. entspre-
chend angezogen und ausgestattet sein. Hinweise
zur passenden Kleidung (z. B. Zwiebelprinzip, lange
Kleidung als Sonnen- und Zeckenschutz) sollten im
Vorweg - auch den Eltern - gegeben werden. Infor-
mieren Sie die Schiiler:innen spatestens direkt vor
dem Rausgehen, wohin sie gehen werden (wo sie
sich als Erstes treffen), was sie dort machen wer-
den, wie lange das dauern wird und wann sie zurtck
sein werden. Auch die Grundbedirfnisse wie Essen,
Trinken und moglicherweise der Toilettengang soll-
ten ggf. vorher besprochen sein - besonders, wenn
Sie das Schulgelande verlassen.

Nutzen Sie gemeinsames Essen und Trinken drau-
Ben fir gesellige Momente mit der ganzen Gruppe.
Auch der Weg zum Lernort ist schon eine mdgliche
Lernzeit. Uberlegen Sie, wie Sie den Weg mithilfe
von Aufgaben sinnvoll nutzen kénnen, zum Beispiel
durch ein Gesprachsthema mit Interviewfragen
oder einen Suchauftrag.

Besonders Kinder, die es noch nicht gewohnt sind,
draullen Unterricht zu haben, werden ggf. zunachst
(besonders im Wald) laut sein, sich ablenken

lassen und unruhig sein. Geben Sie sich und den
Schiiler:innen Zeit, sich mit jedem Mal mehr an

die Situation zu gewdhnen, und denken Sie daran,
dass eine maglichst positive Erfahrung mit dem
DrauBenlernen wichtig ist. Fangen Sie mit kurzen
Einheiten an,? erwarten Sie anfangs nicht zu viel
von sich und den Schuler:innen. Mit der Zeit und
mithilfe der folgenden Tipps wird jede Gruppe zu
einer routinierten Draullenlerngruppe.

Zu rechtlichen Fragen wie der GruppengroBe in
Relation zu Aufsichtspersonen oder dem Umgang
mit Feuer und Werkzeugen sei an dieser Stelle
einerseits auf die jeweilige Landesunfallkasse und
andererseits auf den Aufsatz von Gerald Kiefer
(2016) hingewiesen.

5.1.2 RITUALE UND REGELN

Erleichtern Sie sich und den Schiiler:innen die Zeit
draullen durch Routinen und Rituale. So kénnen
sich alle besser auf den (Lern-)Inhalt einlassen. Es
konnen einfache Routinen wie das Tragen von Ma-
terial sein: Wer tragt es hin, wer tragt es zurlck?
Wenden Sie die Tipps an, die am besten zu Ihnen
und der Gruppe passen.

Legen Sie einen Sammelplatz fest, an dem sich alle
im Kreis treffen und ihr Gepack ablegen kénnen.
Dieser sollte anfangs auch bei spateren Besuchen
derselbe bleiben, um den Schuler:innen Sicherheit
zu geben. Eine Plane fir die Rucksacke hat sich
bewahrt, die bei Regen schnell Uber die Rucksacke
gelegt werden kann. Lassen Sie alle Schiler:innen
ihre Rucksacke und Taschen ablegen. Definieren
Sie eventuell eine bestimmte Ordnung im Kreis

- vielleicht werden Sitznachbarschaften oder die
Kreisordnung aus dem Klassenraum fir draulen
lbernommen.

Beginnen Sie mit einem Ritual zum Ankommen, etwa
mit einem Spruch oder einem Lied. Es eignet sich
beispielsweise eine BegriiBung der Umgebung, um
die Schiler:innen einzustimmen:

3 In Studien finden sich Hinweise, dass regelmaRige, langere
Aufenthalte draufen die Effekte des DrauRenseins vergréBern (vgl.
Bglling, Niclasen, Bentsen, Nielsen 2019, 7 f.).
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DIE WALDBEGRUBUNG

WIR SCHLIEBEN DIE AUGEN UND WERDEN RUHIG. ALLES, WAS UNS AUF DEM WEG HIERHER
BESCHAFTIGT HAT, LASSEN WIR JETZT DRAUBEN, VOR DEM WALD, EINMAL STEHEN.
ES LAUFT DORT NICHTS WEG, ES LAUFT UNS ABER AUCH NICHT IN DEN WALD HINTERHER ...

WIR KOMMEN MIT DEM KOPF UND MIT DEM HERZEN WIRKLICH HIER, AN DIESEM PLATZ AN ...

WIR OFFNEN DIE OHREN, HOREN DIE GERAUSCHE HIER UM UNS HERUM ...

WIR OFFNEN DIE NASE, ATMEN DIE WALDLUFT, RIECHEN IHRE DUFTE ...

WIR SPUREN DIE WARME DER LUFT AUF UNSERER HAUT, VIELLEICHT BEMERKEN WIR,

WO SONNE UND WO SCHATTEN IST ...

IN UNSEREN GEDANKEN BEGRUBEN WIR DIE TIERE, DIE BAUME, ALLE WALDBEWOHNER ...

UND ZUM SCHLUB OFFNEN WIR DIE AUGEN, BEGRUBEN DIE FARBEN UND FORMEN.

Lassen Sie immer etwas Zeit zwischen den Satzen,
um den Schiler:innen die Moglichkeit zum Spuren
und Denken zu geben. Diese BegriBung lasst sich
durch kleine Veranderungen an viele Umgebungen
anpassen. Sie lasst die Schiler:innen ruhiger wer-
den und sich der Umgebung widmen.

Wenn Sie mit der gesamten Gruppe drauen ge-
meinsam sprechen oder etwas ansagen wollen, sind
folgende Hinweise hilfreich:

« Stellen Sie sich mit allen ,Arm an Arm" oder
,Schulter an Schulter” in einen Kreis. Es soll ein
maoglichst enger Kreis entstehen, aber keiner
muss den Nachbarn beriihren. So kdnnen sich
alle gegenseitig sehen und verstehen.

« Stellen Sie sich als Lehrperson so, dass die
Schiiler:innen einerseits nicht von der Sonne
geblendet werden und andererseits hinter Ihnen
im Blickfeld so viel wie mdglich vom ,Thema” zu
sehen ist und so wenig wie moglich, was davon
ablenken konnte.

« Lassen Sie Arbeitsauftrage noch einmal von
einer Schilerin bzw. einem Schuler wiederholen,
da es fur viele drauBen anfangs noch schwierig

(Klaff 1994, 50)

ist, die vielen Eindrlicke auszublenden und
sich auf das Gesprach oder die Ansage zu
konzentrieren.

« Zum besseren Horen: Halten Sie die eigenen
Hande hinter die Ohren als VergréBerung der
Ohrmuschel.

Wenden Sie dieselbe Methode mehrmals an — am
selben Tag oder in verschiedenen Situationen. So er-
halten Sie und die Schiiler:innen darin Sicherheit und
kénnen sich besser auf den Inhalt konzentrieren.

DrauBen zu sein beinhaltet auch, Verantwortung fiir
die Umgebung zu Ubernehmen. Hinterlassen Sie in
der Natur keine Spuren, oder zumindest so wenig
wie moglich. Besonders wenn etwas gebaut wurde,
sollten Sie vorher mit dem entsprechenden Verant-
wortlichen - etwa dem Schulleiter fiir den Schul-
hof oder dem Forster fir den Wald - klaren, ob es
stehen gelassen werden darf oder wieder abgebaut
werden muss. Ein Hinweisschild flr neugierige Pas-
santen kann hilfreich sein, damit alles so bleibt, wie
es hinterlassen wurde. Mull wird selbstverstandlich
wieder mitgenommen oder vor Ort im nachsten
Milleimer entsorgt.
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Erklaren Sie den Schiler:innen, wie der Platz beim
Verlassen aussehen soll, und klaren Sie, wie was
aufgeraumt wird. Auch weitere Regeln zum Verhal-
ten an Strallen oder bei der Begegnung mit Pas-
santen und Experten sind zu erarbeiten.

5.1.3 EINFACHES MATERIAL FUR DAS
DRAURBENLERNEN

Grundsatzlich sollte das folgende Prinzip gelten:
Nutze so viel wie méglich am Ort, bringe so wenig wie
mdglich mit! Dadurch wird der Blick fiir das Vorhan-
dene sensibilisiert und der Riicken durch so wenig
Gewicht wie moglich geschont. Wenn Anschaffun-
gen getatigt werden, dann ist im Sinne der Nach-
haltigkeit auf Langlebigkeit, Wiederverwendbarkeit
und/oder Wiederverwertbarkeit zu achten:

4= WeiBe Tiicher aus festem Baumwollstoff dienen
der optischen Herausstellung von Dingen, die
gefunden und prasentiert werden. Sie sollten
deshalb weill bzw. hell und einfarbig sein, um
die Dinge gut sichtbar zu machen und nicht
abzulenken. Sie werden auf den Boden gelegt.
Verschiedene GroRen sind hilfreich, aber auch
das Zusammenfalten von gréBeren Tlichern ist
praktikabel, um daraus kleinere zu machen.

4 Klemmbrett und Bleistift: Draulen schreibt
ein Bleistift bei jedem - auch feuchtem -
Wetter am besten. Als Schreibunterlage sind
abwischbare Klemmbretter empfehlenswert,
aber auch eine andere Schreibunterlage und
Wascheklammern zum Befestigen des Papiers,
z. B. gegen Wegwehen, sind ausreichend.

<= Eierkartons: Durch deren Einteilung mit
mehreren Vertiefungen lasst sich das Sammeln
und Prasentieren von kleinen Gegenstanden
damit leicht organisieren. Eierkartons aus
Pappe sind zunachst langlebig und letztendlich
recyclebar bzw. kompostierbar.

4= Sdckchen: Fir Sammelauftrage oder Kartchen
mit Leseauftragen sind kleine, waschbare
Stoffsackchen nicht nur praktisch, sondern
haben auch einen leicht geheimnisvollen
Charakter.
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=4 Sitzunterlage: Kleine, wasserfeste und
isolierende Sitzunterlagen flr jede Schilerin
und jeden Schiler kénnen aus einer Plastiktlte
und Zeitungspapier einfach selbst hergestellt
werden. Daflir legt man das gefaltete
Zeitungspapier in die Plastiktiite und schlagt
die Tuteno6ffnung nur um oder klebt sie mit
einem Klebestreifen zu. Gekaufte Unterlagen
aus Schaumstoff oder dhnlichem sind in der
Funktionalitat genauso gut.

5.2 Beispiele fiir Sprachlernen drauBen

Wollen Sie eigene Aufgaben entwickeln, lohnt sich
in erster Linie die Frage: In welchem authentischen
Kontext findet diese Sprachhandlung urspriing-
lich statt? Und wo finde ich diesen authentischen
Kontext auBerhalb des Klassenzimmers (mehr
dazu unter 5.1)? Dort geht die Lehrperson mit den
Schiiler:innen hin, um z. B. die systematische Wort-
schatzarbeit kontextgebunden zu initiieren (siehe
Kapitel ,Bildungssprachliche Anforderungen in der
Schule und wie man ihnen begegnet”).

Die folgenden Praxisbeispiele sind Anregungen,
um einen ersten Schritt mit den Schiiler:innen nach
drauBen zu gehen. Sie entsprechen nicht vollkom-
men den komplexen Anforderungen an sprachbil-
dendes Draullenlernen, wie es oben beschrieben
wird. Das macht aber nichts, denn es ist ein sinn-
voller und gehaltvoller Anfang.

Die Einteilung der Beispiele beruht auf der Gliede-
rung in funktionale kommunikative Kompetenzen
aus dem Hamburger Bildungsplan (Bildungsplan.
Grundschule, Stadtteilschule und Gymnasium,
Deutsch als Zweitsprache in IVK, Hamburg 2011,
18-20). In jedem Beispiel sind mehrere Lerninhalte
maoglich. Die Kompetenzbereiche Sprechen und Ho-
ren kommen in den meisten Beispielen zusatzlich
zum Tragen, auch wenn sie nicht explizit erwahnt
werden.

Im Sinne des sprachsensiblen Unterrichtens ist vor
allem auf zielgerichtete Fragen der Lehrperson zu
achten. Mit der entsprechend formulierten Frage
wird grammatikalisch eine entsprechende Antwort
erzwungen bzw. hilft bei deren Verwirklichung. Ein
Beispiel dazu ist in der Aufgabe ,ABC-Tuch” nach-
zulesen.



Die meisten der nun folgenden Aufgabenbeispiele
stammen aus den folgenden Werken und werden
mit freundlichem Einverstandnis der Autor:innen
und Herausgeber:innen abgedruckt:

<4 ,Att ldra in svenska ute” von Robert
Lattman-Masch, Mats Wejdmark, Ammi Wohlin,
Eva Persson, Helene Grantz, Stina Lindblad und
Birgitta Sang (2017)*

=4 ,Draullen unterrichten” von der Stiftung
SILVIVA (Stiftung SILVIVA 2018)°

Weitere Inspiration und viele Aufgabenbeispiele
sind u. a. auf diesen Websites zu finden:

=4 Plattform zum DrauBenunterricht der Schweizer
Stiftung SILVIVA und des WWF mit dem
Schwerpunkt Natur: draussenunterrichten

<4 https://www.draussenunterrichten.ch/

<4 Plattform zum ,Outdoor Learning”
(GroBbritannien): learning through landscapes

£ https://www.ltl.org.uk/free-resources/

5.2.1 LINGUISTISCHE KOMPETENZEN
(VERFUGUNG UBER SPRACHLICHE MITTEL)

ABC-Buch

(Stiftung SILVIVA 2018, 47)

Sprachliches Thema: visuelle Differenzierung,
Kenntnis der Buchstabenform - Sozialform: Einzel-
oder Partnerarbeit, spater gesamte Gruppe -
Material: Fotokamera, Buchstabenkarten oder Ahn-
liches, evtl. Schreibunterlage, Papier, Bleistift, roter
Faden.

Aufgabe: Die Lehrperson legt eine Auswahl an
Buchstaben auf den Boden. Jedes Kind geht nun
allein in der Umgebung auf die Suche nach diesen
Buchstaben. Wer ein Objekt gefunden hat, das
einem der Buchstaben gleicht, schreibt diesen
zehnmal in der Luft nach. Danach fotografiert er

4 Dieses Buch st bisher nur auf Schwedisch erhaltlich. Die Aufgaben
wurden flr diese Handreichung von mir Gibersetzt, die Kommentare
von mir erganzt. Wer diese Art des Lernens interessant findet und
sich weiter informieren mochte - auch fur andere Schulfacher -,
findet auf der Homepage www.outdoorteaching.com einige Blicher
auf Englisch.

5 Esistineiner Ausgabe flr Deutschland erhéltlich - das Buch wur-
de urspringlich mit Bezug zum Schweizer Bildungsplan geschrieben.

das Objekt oder skizziert es ins Natur-Lernjournal.
Falls ein Buchstabe nicht gefunden wird, darf er
auch mit Naturmaterial auf den Boden gelegt oder
dreidimensional geformt werden - zum Beispiel mit
Waldrebe (Clematis), Efeu oder Grasern.

Variante: Jedes Kind markiert alle Buchstaben, die
es gefunden hat, mit rotem Faden. Nachdem alle
mindestens einen Buchstaben entdeckt haben,
geht die Klasse alle Buchstaben besichtigen. Die
Lehrperson fotografiert. Dann bildet sie Zweier-
gruppen und teilt jeder Gruppe einen Buchstaben
zu, der noch nicht gefunden wurde. Die Kinder
gehen ihn suchen und markieren ihn. Zurlck in
der Schule, werden einige Fotos ausgewahlt und
ausgedruckt oder die Skizzen ins Reine gezeich-
net. Die Kinder kleben die Fotos oder Skizzen in
ihr Schreibheft und Gben darunter den Buchstaben
- mithilfe von Wértern, die sie in der Umgebung
draulBen entdeckt haben. Hat die Klasse das ge-
samte Alphabet draulen entdeckt, erstellt sie ein
gemeinsames ABC-Buch: Jedes Kind gestaltet ein
bis zwei Seiten.

ABC-Tuch

(Lattman-Masch et. al. 2017, 23)

Sprachliches Thema: Morphem-Graphem-Zuord-
nung, Anlaute, Anfangsbuchstabe von Wortern
(spater auch Nomen, Adjektiv, Gegensatze) -
Sozialform: Partnerarbeit bis Kleingruppenarbeit,
gesamte Gruppe - Material: mehrere Ticher mit
dem Alphabet in vier oder fiinf Reihen beschriftet.

Aufgabe: Die Gruppe wird in Dreier- bis Fiinfer-
Gruppen aufgeteilt. Jede Gruppe erhalt ein Tuch
mit den gesamten Buchstaben des Alphabets. Die
Aufgabe ist es, das Tuch mit Gegenstanden zu
fullen, die den richtigen Anfangsbuchstaben haben.
Mit dem ABC-Tuch auf dem Schulhof ausgelegt,
werden die Lernenden dazu angeregt, die Umge-
bung im Detail zu ,lesen”. Eine sonst unbedeutsa-
me Flechte bekommt pl6tzlich die Ehre, das F-Feld
zu schmiicken, oder ein scheinbar einfaches Blatt
kann jetzt stolz ein Ei-Feld als Eichenblatt schm-
cken. Die Schiler:innen werden die Umgebung
durchkdmmen und versuchen, Kleines und GroRes
auf der Suche nach dem richtigen Anfangsbuchsta-
ben zu benennen. Die Aufgabe kann auch als Wett-
bewerb durchfliihrt werden, in dem jeder Buchstabe
einen Punkt bringt und die Zeit zum Beispiel auf
zehn Minuten begrenzt ist.
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Variante: Die Gruppe bekommt zwei Punkte fir die
Gegenstande, die sie mit Artbestimmung verwen-
den. Ein Blatt im B-Feld wirde nur einen Punkt
geben, ein Ahornblatt im A-Feld dagegen zwei
Punkte. Natdrlich funktioniert es auch gut, Bin-
go mithilfe des ABC-Tuches zu spielen. Die oben
aufgezahlten Themen kénnen auch als Aufgabe
gestellt werden: Sammelt Nomen, sammelt Adjek-
tive etc.

Kommentar: Durch zielgerichtete Fragen sind die
Antworten der Lernenden grammatikalisch be-
einflussbar. Mit der einfihrenden Frage ,Wer hat
diesen Gegenstand mitgebracht?” wird dessen
Name noch nicht vorweggenommen, aber man
findet die passende Ansprechperson heraus. Die
weiterfihrende Frage ,Was ist das?” erfordert die
Benennung des Gegenstands (Wortschatzarbeit)
mit dem unbestimmten Artikel: ,Das ist ein Stein.”
Warum liegt der Stein beim ,St’?" ,Der Stein liegt
beim ,St’, weil das Wort mit ,St" anfangt.” So for-
dert bzw. fordert die Lehrperson beispielsweise die
Anwendung des unbestimmten Artikels bzw. der
Nebensatzbildung mit ,weil” und der dazugehéri-
gen Verbendstellung.

1Y
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Silben sammeln

(Lattman-Masch et. al. 2017, 33)

Sprachliches Thema: Silbenanzahl in Wortern be-
stimmen, phonologische Bewusstheit, Intonation,
Wortschatz - Sozialform: Einzelarbeit, Partner-
arbeit, gesamte Gruppe - Material: weiles Tuch,
Ziffernkarten oder Karten mit Silbenbdgen.

Aufgabe: Unterschiedliche Worter haben unter-
schiedlich viele Silben, was wichtig zu lUben ist,
wenn Schiler:innen Gedichte oder Lieder schreiben
sollen oder wenn zu Anfang des Schreibenlernens
der Fokus auf den Vokal in jeder Silbe gelegt wird
bzw. die Silbe als strukturierendes Merkmal im
Rechtschreiben genutzt wird.

Die Gruppe versammelt sich in einem Kreis und die
Lehrperson zeigt einen Gegenstand, zum Bei-

spiel einen Stein, und nennt dessen Namen. Die
Schiiler:innen klatschen (oder ge-hen, schwingen
etc.) die Anzahl der Silben mit den Handen - ein
Klatscher im Fall des Steins. Die Lehrperson setzt
dies mit einigen Gegenstanden fort, und die Schu-
ler:innen klatschen die Silben. Danach legt die Lehr-
person ein weiBes Tuch auf den Boden, auf dem

die Ziffern 1 bis 5 stehen. Die Lernenden werden in
Paare aufgeteilt, und jedes von ihnen sucht einen
Gegenstand. Die Paare platzieren ihren Gegen-
stand bei der Ziffer, die der Anzahl der Silben im
Namen des Gegenstandes entspricht - eine Eichel
wird zum Beispiel zur Ziffer 2 gelegt. Die Lernen-
den werden danach aufgefordert, Gegenstande zu
suchen, die mehr Silben haben als ihr Gegenstand
zuvor. Gleichzeitig bekommen sie den Hinweis, dass
zusammengesetzte Worter mehr Silben haben. Die
Aufgabe wird abgeschlossen, indem die Gruppe
sich wieder versammelt und reflektiert: Bei welcher
Ziffer liegen die meisten Gegenstdande? Welches
Wort hat die meisten Silben? Aus wie vielen Teilen
bestehen die zusammengesetzten Worter?
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Das Mikrofon

(Lattman-Masch et. al. 2017, 31)

Sprachliches Thema: Assoziationsvermogen, Horen,
Wortschatzarbeit (in Fortfihrung Schreiben) -
Sozialform: gesamte Gruppe - Material: etwas, das
als Mikrofon dient, z. B. ein Stock.

Aufgabe: Hier kdnnen Schiler:innen ihr Assoziati-
onsvermdgen trainieren und Uben, sich mindlich
auszudricken und anderen zuzuhoren. Diese Auf-
gabe funktioniert sehr gut, um Woérter fir verschie-
dene Texte zu sammeln, die von den Schiler:innen
geschrieben werden, zum Beispiel Wissenstexte
oder Poesie.

Die Gruppe bildet einen Kreis um einen Naturgegen-
stand oder einen Platz herum. Das kann ein Baum
sein, ein Steinblock, eine Lichtung oder etwas ande-
res, das die Neugierde und Fantasie wecken kann.
Die Lernenden stehen einen Augenblick lang leise
da und betrachten den Gegenstand oder Platz. Ein
Mikrofon, zum Beispiel ein Stock, geht dann im Kreis
herum, sodass jede:r die Moglichkeit hat, eine As-
soziation zum Gegenstand zu dulern. Nur wer das
Mikrofon hat, darf reden, und jedes Wort bzw. jede
Idee darf nur einmal gesagt werden. Dies kann Fak-
tenwissen sein, zum Beispiel der Name des Baumes
oder eine Sache, fur die dieser Gegenstand verwen-
det werden kann. Es kann auch eine Beschreibung
des Gegenstandes sein oder andere Gedanken und
Geflihle, die geweckt werden. Die Schiiler:innen
setzen mehrere Runden fort, bis keine Assoziationen
mehr kommen. Wem nichts einfallt, der darf passen.
Alle durfen frei zu assoziieren, und vieles von dem,
was gesagt wird, ist weder falsch noch richtig. Als
Lehrperson kann man eine zusammenfassende und
abschlieBende Diskussion leiten, um Dinge klarzu-
stellen, die gesagt wurden. Wenn die assoziierten
Worter spater verwendet werden sollen, bietet es
sich an, sie von jemandem notieren zu lassen.

Kommentar: Die Erfahrung mit dem Mikrofon ist,
dass die Assoziationen der Schiiler:innen oft wah-
rend der Durchfiihrung den Charakter verandern.
Anfangs werden meist Nomen, oft konkrete und
Wissensworter genannt. Nach einigen Runden tau-
chen mehr Adjektive und zusammengesetzte Nomen
auf, und nach einer Weile kommen poetische Worter
und fantasievolle, neugeschaffene, zusammenge-
setzte Worter.

Der, die oder das

(Lattman-Masch et. al. 2017, 55)

Sprachliches Thema: Genus, bestimmte/unbestimm-
te Form, evtl. Singular/Plural, evtl. Demonstrativ-
artikel - Sozialform: Einzel- oder Partnerarbeit und
Kreisgesprach - Material: drei weilBe Tlicher oder
drei Seile, Artikel auf Kartchen.

Aufgabe: DrauBen sind lberall viele Gegenstan-
de zu entdecken. Bei dieser Aufgabe (iben die
Schiiler:innen die Zuordnung der Gegenstande zu
ihrem jeweiligen Genus bzw. Artikel, inklusive der
bestimmten und unbestimmten Form. Die Lehrper-
son legt drei Kreise mit den Seilen auf den Boden.
In jeden Kreis legt sie eine der Artikelkarten, also
Karten, auf denen die bestimmten Artikel ste-
hen. Jede Schilerin und jeder Schiiler sucht einen
Gegenstand aus der Natur, den sie bzw. er auf eine
Weise besonders findet. Wenn alle wieder um die
Seilkreise versammelt stehen, erklart jede:r den
Fund und legt den Gegenstand in den passenden
Kreis. Ein Stein landet im DER-Kreis, ein Blatt im
DAS-Kreis. Die Lehrperson hilft evtl. den Schi-
ler:innen dabei, die Art der Gegenstande zu be-
stimmen, zum Beispiel nicht nur ,Blatt” zu sagen,
sondern auch ,Eichenblatt”. Die Schiler:innen
suchen dann weitere Gegenstande und bringen sie
in die passenden Kreise.

Fortsetzung: Die Lehrperson fragt: ,Was hast du
gefunden?” - ,EINEN Stock.” - ,Welchen Stock?”
,DIESEN.” Auf diese Weise werden der unbestimm-
te Artikel und der Demonstrativartikel gelbt. Es
kann erleichtert werden, indem ein Adjektiv dazu
genannt wird: ,DIESEN krummen Stock.” Eine wei-
tere Fortsetzung kann das Spiel ,Eins, zwei oder
drei” sein, in dem die gefundenen Gegenstande
weiterverwendet werden.

Kommentar: Es kann hilfreich sein, die Artikelkreise
entsprechend farbig zu kennzeichnen, z. B. ,der/
ein” (Maskulinum) = blau, ,die/eine” (Femininum) =
rot, ,das/ein” (Neutrum) = grin, Plural = gelb.
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Nicht alles ist schwarz oder weif3

(Lattman-Masch et. al. 2017, 39)

Sprachliches Thema: Gegensatze/Adjektive, Wort-
schatz, Grammatik - Sozialform: Partner oder
Kleingruppe — Material: Eierkartons.

Aufgabe: Eine spannende Abwechslung im Unter-
richt sind geheime Auftrage. In dieser Aufgabe
werden Gegensatzworter mithilfe von Eierkartons
und Naturgegenstanden gelibt. Die Gruppe wird in
Paare oder Kleingruppen von bis zu flinf Schiler:in-
nen eingeteilt. Jede Gruppe erhélt ihren Eierkarton.
Die Lehrperson fllstert den Schiler:innen die Ge-
gensatzpaare ins Ohr, fiir die sie Gegenstadnde su-
chen sollen. Die Gegensatzworter kdnnen auch auf
die Unterseite der Kartons geschrieben werden. Die
Gruppen flllen die Halfte des Kartons mit drei Na-
turgegenstanden, die das eine Wort symbolisieren,
und die andere Halfte mit drei Naturgegenstanden,
die das Gegenteil symbolisieren. Wenn die Grup-
pen ihre Facher geflllt haben, versammeln sich

alle wieder, und jeweils eine Gruppe zeigt, was sie
gefunden hat. Die anderen Gruppen raten, welcher
Gegensatz gemeint ist. Beispiele fir Gegensatze:
hell — dunkel, spitz - stumpf, glatt - rau, weich -
hart, alt - jung, feucht - trocken.

Variante: Die Eierkartons kénnen auch fiir ein
Gegensatzpaar genutzt werden, das jeweils in den
drei Steigerungsstufen des Adjektivs dargestellt
wird: weich, weicher, am weichsten - hart, harter,
am hartesten.

RAUS MIT DER SPRACHE - DRAUBENLERNEN IM DEUTSCHUNTERRICHT UND IN DER SPRACHFORDERUNG | 21

(Lattman-Masch et. al. 2017, 37)

Sprachliches Thema: Adjektive, genaue mindliche
Beschreibung (evtl. Paar- oder Gruppenbildung),
Horverstehen — Sozialform: gesamte Gruppe -
Material: je zwei gleiche Dinge, Anzahl passend zur
Gruppe.

Aufgabe: Um eine reiche und malerische Sprache zu
erlernen, die Details beschreiben kann, muss man
viele verschiedene Adjektive kennen und anwenden
kénnen. Diese Aufgabe hilft Lernenden, dies zu
lben. Die Aufgabe kann auch genutzt werden, um
eine Gruppe in Paare oder Kleingruppen einzuteilen.

Die Lernenden stehen in einem Kreis mit den Han-
den hinterm Rucken. Die Lehrperson geht herum
und legt einen Naturgegenstand in die Hande einer
jeden Schdlerin und eines jeden Schilers. Fiir die
Paareinteilung: Es gibt zwei Exemplare von jedem
Naturgegenstand, zum Beispiel zwei Tannenzapfen
und zwei Eichenblatter. Alle befiihlen ihren Gegen-
stand hinter ihrem Riicken, ohne ihn oder den eines
anderen zu sehen. Danach fangt ein:e Schiler:in
an, seinen Gegenstand zu beschreiben, ohne zu
sagen, was er glaubt, dass es ist. Ein Tannenzapfen
wird vielleicht so beschrieben: ,Es ist ungefahr vier
Zentimeter lang, hat eine Form wie ein Kegel, ist
auBen ungleichmaBig und rau und am dicken Ende
guckt etwas Schmales raus, das sich ein wenig
spitz anfiihlt.” Derjenige, der glaubt, dass er einen
gleichen Gegenstand in der Hand hat, stellt sich
neben den, der ihn gerade beschrieben hat - immer
noch, ohne nachzusehen, was es ist. Dann be-
schreibt ein anderer seinen Gegenstand. Wenn alle
jemanden gefunden haben, von dem sie glauben,
dass sie zusammengehoren, ist der andere im Paar
dran und beschreibt seinen Gegenstand, wahrend
alle anderen raten, um was es sich handelt.

Variante: Anstatt in einem Kreis kann diese Aufga-
be auch im Gemenge durchgeflhrt werden. Dann
gehen alle Schiiler:innen durcheinander und be-
schreiben immer wieder flr jemanden ihren Gegen-
stand. Wenn alle ihre:n Partner:in gefunden haben,
stellen sie sich in einen Kreis, und je ein Paar be-
schreibt seinen Gegenstand, wahrend die anderen
raten, um was es sich handelt.



5.2.2 SPRECHEN UND HOREN

Das geheime Bild

(Lattman-Masch et. al. 2017, 52)
siehe: Sind wir ein Paar?

Sprachliches Thema: miindliche Sprachgenauigkeit,
Horverstehen, Lokalbestimmungen, Wortschatz

- Sozialform: Partnerarbeit - Material: Naturgegen-
stande, die am Platz gesucht werden und evtl. ein
Seil fir den Rahmen oder eine Unterlegpappe A4
oder A3.

Aufgabe: Anweisungen zu verstehen und verstand-
liche Anweisungen zu geben, ist eine sehr wichtige
Fertigkeit. In dieser Aufgabe schaffen die Lernenden
paarweise geheime Bilder, wahrend sie gleichzeitig
die Anwendung von verschiedenen Lokalbestimmun-
gen, Formen, Prapositionen und Adjektiven Gben.

Die Schiler:innen werden in Paare aufgeteilt. Jedes
von ihnen sucht gleich viele und gleichartige Gegen-
stande. Ein guter Beginn kann mit fiinf Gegenstan-
den gemacht werden, zum Beispiel mit einem Stock,
einer Eichel, einem Tannenzapen, einem Stein und
einem Eichenblatt. Es kann auch hilfreich sein, etwas
zu haben, das das Bild einrahmt, zum Beispiel ein
Band oder einige Stocke. Die Lernenden setzen sich
Ricken an Ricken und bestimmen, wie der Rahmen
aussehen soll. Der eine Partner fangt an, sein Bild
aus den Gegenstanden zu legen, und beschreibt
gleichzeitig flir den anderen, wie die Gegenstande
gelegt werden. Der andere legt seine Gegenstan-
de entsprechend dieser Beschreibung. Es ist gut,
nach Unklarheiten zu fragen. Sind alle Gegenstande
platziert, sind die Bilder fertig. Die Partner verglei-
chen ihre Bilder miteinander. Wenn sie nicht gleich
geworden sind: Was ist es, das falsch liegt, und wa-
rum? Dann werden die Rollen getauscht. Paare, die
schnell fertig sind, kbnnen neue Bilder legen, aber
ohne Nachfragen stellen zu kdnnen. Welches ist am
schwierigsten?

Fortsetzung: Die Lernenden konnen ermuntert wer-
den, die Anzahl der Gegenstande zu erh6hen und
verschiedene Formen von Rahmen anzuwenden. Mit
einem kreisférmigen Rahmen wird es eine Herausfor-
derung, die Uhr oder Himmelsrichtungen in den Be-
schreibungen anzuwenden. Der Bedarf an Prazision
kann auch erhéht werden, wenn die Aufgabe mehrere
Male durchgeflihrt wird. Liegen beispielsweise die
Zapfen in beiden Bildern in derselben Richtung?

Kommentar: Es ist gut, wenn die Schiler:innen
jeweils gleich groBe Gegenstande wahlen.

Laufgeschichten

(Stiftung SILVIVA 2018, 58 f.)

Sprachliches Thema: Horverstehen, Wortschatz - So-
zialform: Einzelarbeit — Material: eine Geschichte, die
erzahlt wird.

Aufgabe: Zunachst werden ein Laufthema oder
einige Laufworter definiert. Das kann zum Beispiel
die Themen ,Farben”, ,Richtungen”, ,Zahlen” sein
oder ganz allgemein ,etwas, was in der Umgebung
vorkommt”. Die Lehrperson befestigt die Worter
an einem Baum oder legt sie auf dem Boden aus.
Alternativ kann mit einem ,Laufsignal” gearbeitet
werden: Nach jedem Wort, das in der Umgebung
gesucht werden muss, klingelt eine Glocke.

Nun geht es los: Die Lehrperson erzahlt eine Ge-
schichte (selbst erfunden, aus einem Sprachlehr-
mittel, frei nach einem Buch). Jedes Mal, wenn in
der Erzahlung das ,Laufwort” genannt wird oder
das Laufsignal ertont, gehen alle Kinder den ent-
sprechenden Gegenstand in der Umgebung suchen
und berlUhren ihn mit einer Hand. Auf ein (anderes)
Signal kehren die Kinder wieder zur Lehrperson zu-
rick, und die Geschichte geht weiter. Zum Erzahlen
der Geschichte empfiehlt sich eine klare Sitzstruk-
tur, zum Beispiel in einem Waldsofa oder um ein
Seil herum, das kreisférmig am Boden liegt. Werden
Zahlen gelibt, zeigt die Lehrperson jeweils, wovon
eine bestimmte Anzahl berthrt werden soll.

5.2.3 SCHREIBEN

Generelles zum Schreiben drauSen

Sprachliches Thema: individuelle Texte schreiben,
alle Textsorten — Sozialform: Einzel-, Partner- oder
Gruppenarbeit — Material: Schreibunterlage, Papier,
Stift, evtl. Fotokamera.

Aufgabe: Im Sinne des individuell bedeutsamen
Schreibens (vgl. LeBmann 2007, 2013) schreiben die
Kinder das, was sie mdchten und was sie bewegt.
Dafiir ist eine Kultur des individuellen Schreibens
hilfreich, aber keine Voraussetzung. Die Textsorte
ist entweder freigestellt oder durch eine Hinflihrung
der Lehrperson vorgegeben. Jeweils anfangs bietet
sich zur Vorentlastung eine gemeinsame mundliche
Sammlung an (evtl. mittels der Aufgabe ,Mikrofon”,
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s. 0.), die dann individuell schriftlich weitergefiihrt
wird. Beispiele fir initiierte Textsorten:

4 Fragensammlung: Die entstandenen Fragen
kénnen z. B. Ausgangspunkt flir Forschendes
Lernen und/oder Philosophieren sein.

4= Poetische Texte: Je nach Vorgabe oder Freiheit
wird ein poetischer Text verfasst, der auch
direkt vor Ort - ggf. nach Uberarbeitung zu
einem spateren Zeitpunkt - vorgetragen wird.

< Fantasiegeschichten: Fantasiewesen erleben z. B.
Abenteuer. Der verfasste Text wird moglichst
auch direkt vor Ort - ggf. nach Uberarbeitung
zu einem spateren Zeitpunkt — vorgetragen.

Naturort-Freundebuch

(Stiftung SILVIVA 2018, 81)

Sprachliches Thema: Wortschatz, Stichworte schrei-
ben, Formular ausfillen - Sozialform: Einzel- oder
Partnerarbeit - Material: Schreibunterlage, Papier,
Stift, evtl. Bestimmungsbiicher.

Aufgabe: Die Kinder eignen sich selbststandig
Wissen Uber ein Tier oder eine Pflanze an und
halten dieses Wissen in einem offiziellen Dokument
schriftlich fest. Jedes Kind wahlt ein Tier oder eine
Pflanze und gestaltet eine Doppelseite mit einem
Bild oder Foto und Angaben zu: Name, GroRe, Ge-
wicht, Lieblingsessen, Lieblingsmusik, Lieblingsstar,
Lieblingsbuch, Hobbys, ,das kann ich besonders
gut”, ,das mag ich”, ,das mag ich nicht” ...

Kommentar: Wichtig ist, dass jedes Kind ein Natur-
objekt wahlt, das es interessiert und das es am
Naturort wirklich beobachten und erkunden kann.

Das Buch der kleinen Dinge

(Stiftung SILVIVA 2018, 88)

Sprachliches Thema: Text verfassen, Textsorte
Beschreibung - Sozialform: Einzel- oder Partnerar-
beit - Material: Schreibunterlage, Papier, Stift, evtl.
Fotokamera.

Aufgabe: Jedes Kind sucht sich ein unscheinbares,
kleines Naturobjekt oder ein Detail davon in der
Umgebung, zeichnet es ab oder fotografiert es. Das
Zeichnen von Dingen schult und erhoht die Auf-
merksamkeit und ist eine lohnenswerte asthetische
Zugangsweise (vgl. Pareigis 2014). Danach schreibt
das Kind auf, warum es gerade dieses Detail ausge-
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wahlt hat. Aus diesen Schilderungen, Zeichnungen
und Folgerungen stellt die Klasse dann ein Buch
zusammen: das ,Buch der kleinen Dinge”.

Kommentar: Als Hilfestellung kdnnen Satzanfange
vorgegeben werden.

(Stiftung SILVIVA 2018, 88)

Sprachliches Thema: Text verfassen, Textsorte Dialog
- Sozialform: Partnerarbeit - Material: Schreib-
unterlage, Papier, Stift, evtl. Fotokamera.

Aufgabe: Was reden wohl zwei alte Baume mitein-
ander? Oder zwei Mistkafer, die sich auf der mor-
gendlichen Nahrungssuche begegnen? Zu zweit
verfassen die Kinder einen Dialog zwischen zwei
Lebewesen, die sie in der Natur beobachten kon-
nen. Die Kinder tragen dann ihren Dialog in Form
eines Theaters den anderen Kindern lesend oder
frei vor.

5.2.4 LESEN

Generell kann alles, was drinnen gelesen werden
kann, auch drauBen gelesen werden. Besonders
wenn sich die Schiler:innen den Leseplatz aussu-
chen kdnnen, ist das Lesen drauflen eine lohnens-
werte Alternative.

Geheimes Sackchen

(Lattman-Masch et. al. 2017, 40)

Sprachliches Thema: Leseverstehen, Absprachen
treffen - Sozialform: Partner- oder Kleingruppenar-
beit - Material: Auftragskarten in Sackchen.

Aufgabe: Mithilfe geheimer Auftrage Gben Schi-
ler:innen, Anweisungen zu lesen und zu verstehen.
Die Auftrage in den Sackchen werden dem Niveau,
dem Platz und der Jahreszeit angepasst. Die Schi-
ler:innen werden in Paare oder Gruppen eingeteilt.
Sie ziehen eine Auftragskarte pro Runde aus dem
Sackchen und erfiillen gemeinsam den Auftrag.
Wenn sie zurlickkommen, zeigen und erklaren sie,
was sie gefunden oder getan haben. Die Gruppen
fuhren Auftrage aus, bis die Karten aufgebraucht
sind. Jeder ausgefiihrte Auftrag kann mit einer
Buchstabenkarte belohnt werden. Zum Abschluss
bildet jede Gruppe Wérter aus so vielen der gesam-
melten Buchstaben wie moglich.



Suchgedichte

(Lattman-Masch et. al. 2017, 47)

Sprachliches Thema: Leseverstandnis, Gedichte ver-
stehen und verfassen - Sozialform: Partner- oder
Kleingruppe — Material: Papier, Stift und evtl. Glaser
fur die Gegenstande, Suchgedichte.

Aufgabe: Die ldee von Suchgedichten ist, dass die
Schuler:innen Gedichte lesen oder eigene Gedichte
schreiben und einen Auftrag in der Natur ausfiih-
ren. Die Gedichte kdnnen die Augen der Schiler:in-
nen flir neue Lerngegenstande wie Organismen
offnen, zum Beispiel fir Pilze oder Moose. Die
Gedichte konnen so formuliert sein, dass Schu-
ler:iinnen das aktuelle Thema des Unterrichts ver-
tiefen, zum Beispiel ,Wortarten”. Die Gruppe wird
in Paare oder Kleingruppen eingeteilt. Die Lehrper-
son teilt jeder Gruppe ein Suchgedicht zu, und die
Schiler:innen suchen dem Gedicht entsprechende
Gegenstande zusammen. Danach versammeln sich
alle Gruppen und zeigen, was sie gefunden haben.
Als Folgeaufgabe schreiben die Gruppen ihre eige-
nen Suchgedichte und tauschen diese dann mit den
anderen Gruppen aus. Nach dem Sammeln lesen
die Schdiler:innen die Gedichte vor und zeigen ihre
Gegenstande.

6. Draufen sein tut gut -
ganz besonders in der
aktuellen Zeit

Die Relevanz des hier dargestellten Lernens unter
Berlcksichtigung des Schulalltags hat vor dem
Hintergrund der Corona-Pandemie erheblich an Be-
deutung gewonnen. ,Kinder und Jugendliche sind
von der aktuellen (Pandemie)-Situation hinsichtlich
ihrer Bildungs- und vielfaltiger Entwicklungsmdg-
lichkeiten deutlich betroffen” (Nationale Akademie
der Wissenschaften Leopoldina, 1). Die Méglich-
keit, Kinder und Jugendliche in ihrer sprachlichen,
motorischen und emotionalen Entwicklung zu
unterstlitzen, ist mit der Idee des DraulRenlernens
einfach umzusetzen. Es folgen kompakt zusammen-
gestellt die zentralen Argumente, um die Potenziale
aufzuzeigen.

Eine erhéhte physische Aktivitdt ist eine wichtige
Begleiterscheinung des Draullenlernens, genauso
wie das verminderte Stresslevel durch den Aufent-
halt in einer natlrlichen Umgebung. Folgen davon
sind u. a. ein erhdhtes Wohlbefinden und eine bessere
Gesundheit. Ebenso wird die positive Wirkung auf
das Sprachvermdégen der Lernenden durch das
DrauBenlernen aufgezeigt (vgl. zusammenfassend
Dettweiler/Becker 2018, 102). Die Behaltensleis-
tung ist u .a. durch das Lernen im authentischen
Kontext und die Einbindung verschiedener Sinne
hoher. Die soziale Interaktion ist draullen vielfal-
tiger und konfliktfreier und kann somit die psy-
chosoziale Verfassung der Schiler:innen positiv
beeinflussen bzw. den Schultag stressfreier gestal-
ten. Als wichtige Voraussetzungen flr das Lernen
bzw. das Erreichen von akademischen/schulischen
Leistungen sind diese Aspekte von hoher Bedeu-
tung (vgl. Lambert, Robertson, Waite 2020, 5). Die
Handlungsempfehlungen der Nationalen Akade-
mie der Wissenschaften Leopoldina gehen in den
genannten Punkten ebenfalls in diese Richtung:
mehr Bewegung, mehr Forderung eines gesunden
Lebensstils (vgl. Nationale Akademie der Wissen-
schaften Leopoldina 2021, 13, 15). Die schulischen
Angebote sind besonders fiir jene Schiler:innen
wichtig, die nur im schulischen Rahmen mit diesen
Erlebnissen und Effekten in Berlhrung kommen.
Draullen zu sein ist flr Kinder wie Erwachsene ge-
sund - durch mehr Bewegung, Interaktion und den
Aufenthalt in einer méglichst natirlichen Umge-
bung. Draullen zu lernen macht SpaR, tut gut und
bleibt (nicht nur im Kopf) hangen.
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