L’orto biologico e naturale a scuola

LA PATATA

Giordinieri in érba

UN PROGRAMMA DI BIOTERRA

corso pratico da marzo a giugno per le scuole elementari

cicli naturali.

SVOLGIMENTO

Un facilitatore o una facilitatrice di Bioterra guida i bambini
attraverso attivita pratiche nell’orto durante otto lezioni di 90
minuti, distribuite tra 'inizio di marzo e le vacanze estive.

Le lezioni si svolgono in mezze classi (massimo 10 bambini
per gruppo); per gruppi pit numerosi € consigliata la
presenza di un insegnante di supporto.

Mentre il facilitatore accompagna una mezza classe nell’orto,
I'insegnante lavora con I'altra su aspetti teorici o
spetimentali. Dopo 45 minuti, i gruppi si scambiano.

1l programma puo essere realizzato in un’area verde
scolastica di almeno 20 m? In alternativa, la scuola puo
allestire aiuole temporanee o cercare uno spazio privato nelle
vicinanze. Al termine del percorso, la cura dell’orto viene
riconsegnata alla scuola o ai proprietari del terreno.

OBIETTIVI

e Scoprire il ciclo di vita delle piante attraverso 'esempio
della patata

o Sensibilizzare ai temi del suolo, della coltivazione
biologica, degli ecosistemi e dei cicli naturali

e Stimolare i sensi con un’esperienza diretta e immersiva

¢ Promuovere il movimento e attivita fisica all’aria aperta

e Sviluppare il senso di autoefficacia attraverso il lavoro
pratico

L’associazione Bioterra offre alle scuole elementari un
percorso didattico gratuito. Le classi partecipanti vivranno
una stagione nell’orto esplorando il mondo della patata,
dalla coltivazione al consumo. L’obiettivo ¢ far conoscere ai
bambini il ciclo di vita di questa pianta e rendere tangibili
concetti fondamentali legati alla natura, come il suolo e i

OFFERTA DI BIOTERRA

 Pianificazione e realizzazione del percorso in
collaborazione con I'insegnante

e Accompagnamento da parte di un esperto di orticoltura

¢ Fornitura di materiali didattici, attrezzi e semenza

¢ Idee e suggerimenti per attivita didattiche complementari

 Supporto e assistenza per eventuali domande o dubbi

COSTI

L’offerta nell'ambito del programma "Giardinieti in erba" ¢
gratuita per tutte le classi SE.

PROCEDURA

Da settembre:  apertura delle iscrizioni
Fine novembre: chiusura delle iscrizioni
Gennaio: riunione di pianificazione
Inizio marzo:  avvio del percorso

Inizio giugno:  conclusione del percorso

CONTATTO E ISCRIZIONE

Stephanie Rauer / s.rauer@bioterra.ch
www.giardinieri-in-erba.ch

1l numero di posti disponibili ¢ limitato. Le candidature verranno accettate in ordine di arrivo.
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